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Auffangösen / Auffangschlaufen:
geeignet, um dynamische Fallbeanspruchungen aufzunehmen (freier Fall) 
sowie für Haltezwecke zulässig

Steigschutzösen:
Auffangöse, jedoch nur in Verbindung mit ortsfesten Steigeinrichtungen 
(Seil/Schienen) einzusetzen, wobei die Absturzhöhe begrenzt ist; 
wegen der ungünstigen Lage des Körperschwerpunktes als Auffangöse 
ungeeignet

Halteösen:
dienen ausschließlich Haltezwecken und dürfen niemals als Auffangöse 
eingesetzt werden

Abseilösen:
nur für Abseilzwecke, für dynamische Sturzbeanspruchungen ungeeignet

Für alle Arbeiten in absturzgefährdeten Bereichen ist ein geeigneter Auffanggurt in einem Auffangsystem zu verwenden. Bei der Aus-
wahl des richtigen Auffanggurtes muss bereits entschieden werden, ob dieser lediglich als Absturzsicherung dienen soll oder ob ein 
Kombinationsauffanggurt mit einem integrierten Haltegurt nach EN 358 oder ein Sitzgurt nach EN 813 benötigt wird. Ausschlaggebend 
dabei sind die unterschiedlichen Merkmale der Anschlagmöglichkeiten (ösen) an einem Auffanggurt:

Gerne sind wir Ihnen bei der Auswahl des für Sie 
geeigneten Auffanggurtes behilflich!

gepolsterte Beinschlaufen mit
Clickverschlüssen

Auffanggurte nach EN 361 – EN 358

Schultergurte

Brustgurt

Rückenverteilerplatte 
mit Auffangöse

Längeneinstellung Brustgurt
vordere Auffangschlaufen

Abseilösen Sitzgurt

großes Rücken/Beckenpolster
seitliche Halteösen

Clickverschluss Haltegurt

(Haltegurte) – EN 813 (Sitzgurte)

Persönliche Schutzausrüstungen




